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IPTM - Instituto Portudrio e dos Transportes Maritimos
2° Vogal

EXAME DE NAVEGADOR DE RECREIO
GRADUAGAO - MARINHEIRO

Entidade Formadora:

Data de Exame : [ !

Instrucoes

1. Preencha a sua identificacdo pessoal na pagina de rosto, rubrique todas as folhas

do teste no canto superior direito.

2. O teste é composto de 30 perguntas e tem a duragéo de 1 hora;

3. Coloque um circulo (O) na alinea que lhe pareca mais correcta, ou por extenso
conforme o tipo de pergunta;

4. Caso se engane, assinale com um X a alinea que julgue errada, assinalando com um
circulo (O) a alinea que julgue correcta.

5. Nao serao consideradas como correctas as respostas assinaladas com um circulo (O)
em mais de uma alinea;

6. Quando tiver duvidas devera apresenta-las ao Presidente de Juri;

Critérios de Avaliacao

1. Cada pergunta ¢ valorizada com a pontuacao que lhe esta atribuida;
2. Nas perguntas de:
a. 1 a6 (RIEAM) o resultado n&o pode ser inferior a 75% (valor minimo 4,5 valores )
b. 7 a 11 (SEGURANCA e PRIMEIROS SOCORROS) o resultado ndo pode ser
inferior a 60% (valor minimo 2,4 valores).
3. Sio considerados aptos no exame tedrico os examinandos com uma nota IGUAL ou
SUPERIOR a 12 VALORES, sem prejuizo do disposto nas alinea anteriores.

Tipo de Enunciado (567159A)

Identificacdo Pessoal

Nome:

Bilhete de Identidade n.°: de /| do arquivo de

Assinatura (Conforme consta no B.1.)
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Regulamento Internacional para
Evitar Abalroamentos no Mar - RIEAM

Abalroamentos

1. (1,0)

Um navio de propulsdo mecéanica a navegar deve desviar-se de:

a) Um navio com capacidade de manobra reduzida
b) Um navio na faina da pesca
c) Um navio desgovernado

d) Todas as alineas estao certas

2. (1,0
:> Caso exista risco de colisdao a
¢ embarcacdo A tem direito a rumo
: l/\ porque estd com capacidade de manobra
by .
U reduzida
Balbées
3.(1,0)

Um navio condicionado pelo calado, deve apresentar de dia:

a) Um balédo cilindrico de cor preta.

b) Trés baldes biconicos de cor preta, dispostos verticalmente, sendo o do meio esférico.
c) Trés baldes de cor preta.

d) Dois baldes cilindricos de cor preta.

4. (1,0
Avista este navio pelo seu BB e verifica estar em
X rota de colisdo com o seu navio.

Tem que manobrar? Sim
Porqué?

Em faina da pesca com comprimento superior _a 20
metros
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Sinais Sonoros

5. (1,0)
Um navio de propulsdo mecéanica (com comprimento inferior a 100 metros) fundeado em
condicées de visibilidade reduzida, deve emitir os seguintes sinais sonoros:

a) Sequéncia, com intervalos ndo superiores a um minuto, de togues de sino em cadéncia
rapida ndo superior a 5 sequndos.

b) Sequéncia, com intervalos ndo superiores a um minuto, de toques de sino em
cadéncia rapida n&o superior a 10 segundos.

c) Sequéncia, com intervalos ndo superiores a dois minutos, de toques de sino em
cadéncia rapida n&o superior a 10 segundos.

d) Sequéncia, com intervalos nédo superiores a dois minutos, de toques de sino em
cadéncia rapida nao superior a 5 segundos.

6. (1,0)
Um navio de comprimento igual ou superior a 12 metros e inferior a 20 metros deve dispor de
material de sinalizacéo sonora definido na alinea:

a) Apito, sino e gongo

b) Apito, sino e gongo opcional

c) Apito, sino opcional e gongo opcional
d) Apito, sino e gongo todos opcionais

Segurancga e Primeiros Socorros

-Seguranca -

7. (1,0)

Em caso de mau tempo, como deve navegar em relagéo a vaga?

Correr com o tempo ou colocar as amuras a vaga, reduzindo a velocidade ao minimo de
seguran¢a para governar.

8. (1,0)

Quando tiver que abandonar a embarcacéo, saltando para o mar:

a) Deve manter-se longe da embarcacéo.
b) Descalcar-se, vestir roupa guente e envergar o colete.
c) Nadar para longe.

Incéndios

9.(1,0)

Um incéndio num quadro eléctrico deve, preferencialmente, ser combatido com:

a) Agua

b) Pé6 gquimico

c) Espuma

d) Nenhuma se aplica
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Primeiros Socorros

10. (0,5)
Complete a frase abaixo indicada com uma das seguintes palavras:
Conscientes / Inconscientes

A posicao lateral de seguranca deve ser utilizada em sinistrados inconscientes que respirem e
com batimentos cardiacos.

11. (0,5)

Uma vitima de afogamento que se encontra consciente deve ser:

Deitada com a cabeca de lado, mais baixa que os pulmaoes.

aj
b) Colocada em posicdo de Drenagem Aquosa para evitar a asfixia.
c) Deitada em posicdo lateral de seguranca.
d) Deitada e efectuar uma massagem cardiaca com ventilacao artificial.
Marinharia
Ancoras e Amarras
12. (0,5)

Por um fundo de boa tenca entende-se um fundo que permite que o ferro
unhe com facilidade

13. (0,5)

A expressao a pique de estai significa:

O angulo que a amarra faz com o plano da superficie da dgua é idéntico ao do estai de vante.

14. (0,5)
Que nome se da, na “ancora de Almirantado”, a parte extrema dos bracos que penetra no
fundo?

Unha
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Manobras

15. (0,5)

Os factores que intervém no governo e manobra de uma embarcacdo sado:

a) Efeito do leme

b) Efeito lateral do hélice

c) Correntes produzidas pelos hélices
d) Todas as alineas estao correctas

16. (0,5)
Numa embarcacdo a motor qual é o procedimento imediato a tomar no caso de cair alguém
ao mar?

a) Desengrenar o motor e guinar, de imediato. para o bordo em que caiu a pessoa

b) Parar o motor e guinar imediatamente para o bordo contrario aquele em que caiu a
pessoa

c) Pedir socorro via VHF e aguardar que aquele chegue ao local

d) Por a maquina a ré

17. (0,5)

Ao reduzir a velocidade, o efeito lateral do hélice:

a) Nao tem qualquer efeito
b) Comeca a sentir-se menos
c) Comeca a sentir-se mais

Nomenclatura
18. (0,5)
O conjunto de pecas que constituem o cavername da embarcacao, designa-se por:
Ossada.
19. (0,5)

A peca que se eleva a proa no prolongamento da quilha chama-se:

a) Sobrequilha

b) Roda de proa
c) Contra roda

d) Capelo

20. (0,5)
A régua destinada a proteger o casco da embarcacao dos choques nas atracacoes, € que corre
em ambos os bordos, de proa a popa, chama-se:

a) Querena

b) Cadaste
c) Verdugo

d) Robalete
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Cabos, Voltas e Nos

21. (0,5)

Para travar o correr de um cabo diz-se:

a) Alar um cabo

b) Folgar um cabo

c) Aguentar um cabo
d) Largar um cabo

22. (0,5)

Identifique o né/lacada representado na figura:

( i Nome:
volta de fiel

23. (0,5)

Os cabos de massa que servem para icar velas, tém o nome de

a) Escotas

b) Adricas

c) Brandais

d) Amantilhos

Outras Matérias

Legislacao

24. (0,6)

Indique a resposta certa: a Zona de Navegacao Interdita é:

a) A distanciada da costa até 200 metros, a qual é destinada exclusivamente & pratica de

banhos.

b) A distanciada da costa até 300 metros. a qual é destinada exclusivamente a pratica de
banhos.

c) A distanciada da costa até 50 metros, a qual é destinada exclusivamente a pratica de
banhos.

d) A distanciada da costa até 100 metros concessionada.

25. (0,6)

O Regulamento da Nautica de Recreio aplica-se a:

a) Embarcagdes experimentais
b) Gaivotas

c¢) DMotas de agua
d) Pranchas a vela

Marés

26. (0,6)

O que entende por marés € a que sao devidas?

Sao as variacées, alternadas, do nivel da superficie da agua do mar.
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Consequéncia da atracgdo exercida na superficie do mar, pela Lua e pelo Sol.
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27. (0,6)

A altura da adgua entre o Zero Hidrogréafico e o fundo chama-se:

a) Sonda Reduzida.
b) Altura da mareé.
c) Sonda a Hora.

d) Nivel médio.

Motores

28. (0,5)
A incorrecta distribuicdo de pesos, a bordo de uma embarcacdo com motor fora de borda,
provoca:

a) O nao arranque do motor.

b) Um ralenti irregular.

¢) Um sobreaguecimento do motor.
d) Uma perda de velocidade.

Balizagem
29. (0,6)
As marcas que correspondem a estacdes de aquisicdo de dados oceanograficos, sao de cor:
Amarela
Meteorologia
30. (0,5)

O que entende pela atmosfera saturada?

a) E a quantidade méaxima de humidade que um volume de ar pode conter.

b) E a quantidade mdxima de vapor de agua. gue a uma determinada temperatura, um
volume de ar pode conter.

c) E a quantidade minima de vapor de agua, que a qualquer temperatura, um volume de
agua pode conter.

d) A quantidade minima de humidade que um volume de ar pode conter a uma
determinada temperatura.




